


Edukativni programi orijentirani specifično na shizofrenije i poremećaje iz spe-
ktra danas su nedostatno dostupni. Oni koji su dostupni problematiku shizo-

frenije umnogome pojednostavljuju na simptomatsko-terapijsku dijadu s fokusom na 
većinom jednu skupinu simptoma shizofrenije i farmakoterapiju. Kako na Klinici za 
psihijatriju KBC-a Sestre milosrdnice provodimo i razvijamo gotovo jedno stoljeće 
Kompleksni program dijagnostike i liječenja shizofrenija ili Ekološki 
model shizofrenija odnosno sveobuhvatni program dijagnostike i liječenja shizo-
frenija, željeli smo ga prezentirati ostalim zainteresiranim stručnjacima. Smatramo 
da je naš model jedan od najaktualnijih rješenja u dijagnostici i liječenju oboljelih, 
podrške njihovim obiteljima, ali i edukaciji liječnika i samih edukatora. Suradnja i timski 
rad temelj je našeg programa zato smo i u ovaj Sveučilišni program uključili kolege i 
stručnjake iz drugih kuća. Čovjek ništa ne može sam, a jedino kroz suradnju i kon-
struktivnu raspravu možemo zajedno učiniti više i bolje za naše bolesnike. Prilika je 
to i da pokažemo kako se naš kompleksni, ekološki model može implementirati i u 
druge sredine. 

Kompleksni program dijagnostike i liječenja shizofrenija ili Ekološki 
model shizofrenija, kako smo naglasili, razvijali smo gotovo jedno stoljeće. 
Temelji se na zasadima utemeljitelja samog termina shizofrenije, Eugena Bleulera, 
čiji je učenik bio prvi predstojnik Klinike za psihijatriju KBC Sestre milosrdnice – prof. 
Glaser. Na spomenutim temeljima, jedan drugi predstojnik, prof. Hudolin, koncep-
tualizira sveobuhvatan pristup psihijatrijskim poremećajima, kompleksni program 
liječenja i dijagnostike ili ekološki model. Upravo takvim pristupom i danas se može 
nadići prekomjerno pojednostavljivanje shizofrenije na nekoliko “ključnih” simptoma, 
a oporavak promatrati kroz puko smanjenje ili izostanak tih istih simptoma. Nagla-
sak u tretmanu shizofrenije danas nije toliko kompleksan i multidimenzionalan, što 
se kroz spomenuti ekološki model ipak ima mogućnosti promijeniti i unaprijediti. 
Težište našeg kompleksnog programa dijagnostike i liječenja shizofrenija je integracija 
neurobioloških, neuropsiholoških, socijalnih i inih okolinskih čimbenika u jedinstven 
program dijagnostike i liječenja. Program provodimo multiprofesionalno i timski, 
stacionarno, u dnevnoj bolnici, jednodnevnom liječenju, ambulantno i kroz klubove 
bolesnika i njihovih obitelji. Pri tome uvijek naglašavamo obiteljski pristup shizofreni-
jama i poremećajima iz spektra. Naš program je dinamičan i u stalnom je propitivanju 
sadašnjeg stanja i otvren prema implementaciji novih saznanja u budućnosti. 



Popis predavača: 
1.	 Doc. dr. sc. Branka Aukst Margetić, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrd-

nice i Hrvatsko katoličko sveučilište
2.	 Doc. dr. sc. Anamarija Bogović Djakovic, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre 

milosrdnice i Hrvatsko katoličko sveučilište
3.	 Doc. dr. sc. Petrana Brečić, Klinika za psihijatriju “Vrapče” i Hrvatski studiji 

Sveučilišta u Zagrebu
4.	 Doc. dr. sc. Danijel Crnković, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice i 

Muzička akademija Sveučilišta u Zagrebu
5.	 Doc. dr. sc. Marta Čivljak, Hrvatsko katoličko sveučilište
6.	 Prof. dr. sc. Dalibor Karlović, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice, 

Hrvatsko katoličko sveučilište i Stomatološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu
7.	 Mr. sc. Suzana Kos, Klinika za psihijatriju “Vrapče”
8.	 Lucija Loparić, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice
9.	 Prof. dr. sc. Darko Marčinko, Klinika za psihijatriju KBC Zagreb i Medicinski 

fakultet Sveučilišta u Zagrebu
10.	 Doc. dr. sc. Krunoslav Matešić, Hrvatsko katoličko sveučilište 
11.	 Doc. dr. sc. Ana Matošić, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice i 

Stomatološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu
12.	 Prof. dr. sc. Alma Mihaljević Peleš, Klinika za psihijatriju, KBC Zagreb i Medi-

cinski fakultet Sveučilišta u Zagrebu
13.	 Doc. dr. sc. Draženka Ostojić, Klinika za psihijatriju “Vrapče” i Studijski centar 

socijalnog rada, Pravnog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu
14.	 Doc. dr. sc. Vjekoslav Peitl, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice i 

Hrvatsko katoličko sveučilište 
15.	 Doc. dr. sc. Ante Silić, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice i Hrvatski 

studiji Sveučilišta u Zagrebu
16.	 Ivana Sindik, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice
17.	 Danijela Šago, Psihijatrijska bolnica “Sveti Ivan”
18.	 Doc. dr. sc. Marina Šagud,  Klinika za psihijatriju, KBC Zagreb i Medicinski 

fakultet Sveučilišta u Zagrebu 
19.	 Doc. dr. sc. Branka Vidrih, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice i 

Hrvatsko katoličko sveučilište
20.	 Doc. dr. sc. Maja Vilibić, Klinika za psihijatriju, KBC Sestre milosrdnice i 

Hrvatsko katoličko sveučilište
21.	 Dr. sc. Maja Živković, Klinika za psihijatriju, KBC Zagreb 



Mjesto održavanja:  
Multimedijska dvorana, KBC Sestre milosrdnice, Vinogradska 29, Zagreb

Za kontakt:  
Grozdana Matulin, tel. 01 37 87 232 ili 01 37 87 610,  
e-mail: grozdana.matulin@kbcsm.hr

Prijavu i podatke o plaćenoj kotizaciji poslati do 5. veljače 2019. 

KOTIZACIJA, DONACIJE I SPONZORSTVA

Kotizacija za sudjelovanje u Programu iznosi 2000,00 kn 

1 m2 izložbenog prostora: 5000,00 kn

Uplaćuje se na žiro račun Hrvatskog liječničkog zbora, Hrvatsko društvo za shizo-
freniju i poremećaje iz spektra shizofrenije, Šubićeva 9 Zagreb, računovodstvo 
HLZ a tel. 01 46 93 302.  
Zagrebačka banka d.d.; IBAN: HR7423600001101214818,  
Poziv na broj: 268-742; MB: 3271676;  
OIB: 60192951611.

Program je bodovan od strane Sveučilišta sustavom ECTS bodova s 4 ECTS boda. 
Hrvatska liječnička komora program je ocijenila kao Tečaj prve kategorije. Aktivno 
sudjelovanje se boduje s 20 bodova a pasivno sudjelovanje s 15 bodova. 


